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Ausbildung mit Wilfried De Philipp

Angesprochen sind Personen, die in beraterischen und therapeutischen Berufen tétig
sind. Mit Hilfe personlicher Anliegen oder Fallbeispiele wird die Vorgehensweise
demonstriert und begrindet. Die Teilnehmer werden praxisorientiert an die Methode
herangefuhrt und entwickeln auf diese Weise ihre Kompetenz.

Zu den Inhalten

Die Einzelarbeit mit System- und Familienaufstellungen wird mittlerweile als eine
eigenstandige Methode innerhalb von Beratung, Coaching, Supervision und Therapie
angesehen. Grundlage dieser Arbeit sind die Erfahrungen und Einsichten aus dem
systemisch-phanomenologischen Familienstellen. Dieser |6sungs- und ressourcen-
orientierte Ansatz hilft zlgig aus komplizierten Denkgebauden in die unmittelbare
Erfahrung und weiter zu Idsenden Schritten.

In sechs Seminaren werden unter anderem folgende Kenntnisse und Fahigkeiten
vermittelt:

- Grundannahmen und Haltungen

- Vorarbeit und Anliegenklarung

- Erste Zugéange, Genogramm

- Systemisch-ph@dnomenologisches Vorgehen
- Beobachtung, Wahrnehmung, Intuition

- Innere Instanzen und Gefuhlskategorien

- Verschiedene Aufstellungsformen

- Familien- und Systemdynamiken und ihre Folgen
- Individuelle Stérungen

- Indikation und Grenzen

- Die Haltung des Helfers

Die Teilnahme an Supervisionsseminaren und therapeutischen Gruppen (zu
ermaRigten Gebuhren) ist moglich und dient der Verfestigung der erworbenen
Kenntnisse.

Anwendungsmoglichkeiten

In der hier vorgestellten Form — methodenintegrativ und prozessorientiert — kénnen
Systemaufstellungen an verschiedenste Tatigkeitsfelder im psychosozialen Bereich
angepasst werden. So kann innerhalb von Beratung, Psychotherapie und Coaching mit
Einzelpersonen, Paaren und in Kleingruppen auf kreative Weise systemisch-
phanomenologisch  gearbeitet werden. Beispielsweise mit unterschiedlichsten
Kombinationen der Figuren- und Bodenankerarbeit, der Stellvertretung und Imagination,
der Gespréachfuhrung und Rituale, ....



PR Y Wilfried De Philipp
Systemische Beratung und Therapie (HPG) fur Einzelne, Paare und Gruppen seit 1987.
Coaching und Supervision. Seminare und Weiterbildungen fir Familien- und Systemaufstellungen in
Deutschland, Schweiz, Osterreich, Ungarn, Polen, Norwegen und Brasilien. Lehr-Therapeut und
Vorstands- Mitglied der "Deutschen Gesellschaft fiir Systemaufstellungen (DGfS)". Mitglied von
Redaktion und Schriftleitung der Zeitschrift "Praxis der Systemaufstellung",

Basisliteratur: Wilfried De Philipp (Hrsg.) Systemaufstellungen im Einzelsetting 255 Seiten, 2.Auflage, CarkAuer-Verlag

Kursdauer: Samstag, 9.00 - 19.00 Uhr, Sonntag, 9.00 - 18.00 Uhr
Kursdaten: 9.-10.Jan. 2010, 17.-18.April 2010,

3.—4.Juli 2010, 9.-10.0kt. 2010, 4.-5.Dez. 2010
Kursort: Minchen (Lehel ) ,Atelier* Kndbelstr.24, Rgb. 3.St.

Kurskosten: € 290.-- ( 19% MwsSt. incl. ) pro Seminar

Verbindliche Anmeldung , Systemisches Helfen in der Einzelarbeit*



